
 

Prière à Saint Joseph 

Par ta vie de silence, Joseph, tu adores Jésus, la Parole éternelle.  
 

Je te consacre aujourd’hui ma vie intérieure, ma vocation à rechercher les 
choses d’en-haut et à grandir dans le cœur à cœur avec le Seigneur.  
 

Je te consacre cette inclination de mon âme, faite pour Dieu, à rechercher 
sans cesse sa présence.  
 

Elle a soif de lui et se dessèche lorsqu’elle l’oubli, accaparée par le souci des 
tâches présentes.  
 

Tant de distractions me font vivre hors de moi-même, désertant le sanctuaire 
de mon âme, où le Seigneur m’attend.  
 

Dispose mes facultés spirituelles et corporelles à la recherche de Dieu ; qu’il 
soit toujours plus l’objet de mes désirs.  
 

Je te confie ma capacité d’écouter et de veiller dans la prière, pour grandir 
sans cesse dans l’intimité avec le bien-aimé. 
 

Amen 
 

 


